
　小田南公園は、夜間照明設備のある軟式野球場（有料）や多目的広場、梅林や自然風の

池や流れがあり、市民のレクリエーションの場であるとともに防災公園としての機能も兼

ね備えています。今後、阪神タイガースのファーム施設が西宮市から移転する予定となっ

ており、周辺地域を含めた発展に期待が高まります。

【小田南公園施設情報】

所在地：尼崎市杭瀬南新町3丁目15－10

公園の開園時間：入園自由

駐車場：有

交通アクセス：阪神電車「大物」駅から徒歩約10分

　　　　　　　阪神バス　阪神電車「杭瀬」駅から51番「JR尼崎」行き

　　　　　　　阪神バス　JR神戸線「尼崎」駅（南）から51番「阪神杭瀬」行き

最寄りのバス停：小田南公園
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　盛夏の候、公益社団法人尼崎納税協会並びに尼崎
納税貯蓄組合連合会の皆様方におかれましては、ま
すますご清栄のこととお慶び申し上げます。
　平素は、税務行政に対しまして、深いご理解と多
大なるご協力を賜り、心から厚く御礼申し上げます。
　私は、この度の人事異動により、大阪派遣国税庁
監察官室から転任してまいりました野間でございま
す。
　交易都市、城下町として、そして我が国有数の工
業都市として発展してきた歴史を持つ、この尼崎の
地に勤務できますことを大変光栄に思いますととも
に、署長として責任の重大さを痛感しているところ
であります。
　さて、国内において、オミクロン株の派生型への
置き換わりが進み、新型コロナウイルス感染症は未
だ終息が見えず、皆様方の暮らしにも大きな影響が
生じているものと思います。
　このような中、国税庁では、納税者の利便性向上
と現金管理に伴うコスト縮減の観点のほか、新型コ
ロナウイルス感染症の感染防止の観点からも、非対
面の納付手段であるキャッシュレス納付の利用促進
を図っており、令和７年度までに国税のキャッシュ
レス納付割合を４割とすることを目指しております。
　また、令和５年10月には適格請求書等保存方式、
いわゆるインボイス制度が開始されますが、登録の

申請期限である令和５年３月末近くになりますと、
申請が増え登録までにお時間がかかることが予想さ
れますので、登録を予定されている方は、e-Taxを
通じて早めの申請をお勧めしております。
　私どもとしましては、国税庁の使命である「納税
者の自発的な納税義務の履行を適正かつ円滑に実現
する」ため、引き続き「納税者の利便性の向上」と

「課税・徴収の効率化・高度化」などに取り組み、納
税者の皆様方の更なる理解と信頼を得たいと考えて
おります。
　しかしながら、これらは私共の力だけで到底達成
できるものではなく、皆様方のご理解とご協力が必
要不可欠でございます。
　70有余年にわたる輝かしい歴史と業績を有する尼
崎納税協会並びに尼崎納税貯蓄組合連合会の皆様方
には、永年にわたり正しい税知識の普及と納税道義
の高揚に多大なご尽力をいただいているところであ
り、今後とも、税の良き理解者として円滑な税務行
政の運営に一層のお力添えを賜りますよう、よろし
くお願い申し上げます。
　最後になりましたが、尼崎納税協会並びに尼崎納
税貯蓄組合連合会のご発展、会員各位並びにご家族
の皆様方のご健勝・ご多幸と、ご事業の益々のご繁
栄を心から祈念いたしまして、私の着任のあいさつ
といたします。

ごあいさつ

人 事 異 動
新　任

職　　　名 氏　　名 前　　　任
署 長 野間　哲夫 大阪派遣国税庁監察官室

次 席 監 察 官
副 署 長 森　　健治 国 税 庁　 課 税 総 括 課

課 長 補 佐
副 署 長 中岡　章子 大 阪 国 税 局　 総 務 部

税 務 相 談 室　 室 長 補 佐
特 別 国 税 調 査 官（ 所 ） 坂本　雄二 左 京 税 務 署　 総 務 課

総 務 課 長
特 別 国 税 調 査 官（ 産 ） 高橋　正俊 明 石 税 務 署　 副 署 長

特 別 国 税 調 査 官（ 法 ） 柴原　　光 神戸税務署　特別国税調査官（法人）
特 別 国 税 調 査 官

総 務 課
総 務 課 長 西川　一啓 東淀川税務署　法人課税第１部門

統 括 国 税 調 査 官
管 理 運 営 第 １ 部 門
統 括 国 税 徴 収 官 杉原　宏信 南税務署　管理運営第１部門

統 括 国 税 徴 収 官
管 理 運 営 第 ３ 部 門
統 括 国 税 徴 収 官 岩槻　和浩 尼崎税務署　管理運営第１部門

連 絡 調 整 官
管 理 運 営 部 門
連 絡 調 整 官 杉本　美保 旭税務署　管理運営第１部門

総 括 上 席 国 税 徴 収 官
特 別 国 税 徴 収 官 西本　　大 豊能税務署　徴収第１部門

統 括 国 税 徴 収 官
特 別 国 税 徴 収 官 橋爪　弘次 芦 屋 税 務 署　 徴 収 部 門

統 括 国 税 徴 収 官
徴 収 部 門
連 絡 調 整 官 岡倉　寿子 大阪国税局　徴収部　特別

整理２部門　国税徴収官
徴 収 第 ３ 部 門
統 括 国 税 徴 収 官 求　　得二 大 阪 国 税 局　 徴 収 部　

特別整理総括二部門　主査
特 別 国 税 調 査 官（ 所 ） 井関　亮次 姫路税務署　特別国税調査官（所）

特 別 国 税 調 査 官
個 人 課 税 第 １ 部 門
統 括 国 税 調 査 官 藪　　和宏 龍野税務署　個人課税第１部門

統 括 国 税 調 査 官

職　　　名 氏　　名 前　　　任
個 人 課 税 第 ２ 部 門
統 括 国 税 調 査 官 守江　誠二 吹田税務署　個人課税第２部門

統 括 国 税 調 査 官
個 人 課 税 第 ４ 部 門
統 括 国 税 調 査 官 金谷　豊治 右京税務署　個人課税第５部門

統 括 国 税 調 査 官
個 人 課 税 第 ５ 部 門
統 括 国 税 調 査 官 鈴木　剛史 東大阪税務署　管理運営第３部門

統 括 国 税 調 査 官
審 理 専 門 官（ 所 ） 徳山　健一 生野税務署　個人課税第１部門

統 括 国 税 調 査 官
個 人 課 税 部 門
連 絡 調 整 官 梶田　政輝 長田税務署　個人課税第１部門

総 括 上 席 国 税 調 査 官
特 別 国 税 調 査 官（ 産 ） 藤本　　晃 吹田税務署　特別国税調査官（産）

特 別 国 税 調 査 官
資 産 課 税 第 ２ 部 門
統 括 国 税 調 査 官 佐藤　秀和 尼 崎 税 務 署　 国 際

税 務 専 門 官（ 産 ）
国 際 税 務 専 門 官（ 産 ） 廣田　和成 大 阪 国 税 局　 徴 収 部

特 別 国 税 徴 収 官　 主 査
特 別 国 税 調 査 官（ 法 ） 渡邉　康孝 東税務署　特別国税調査官（法人）

特 別 国 税 調 査 官
法 人 課 税 第 １ 部 門
統 括 国 税 調 査 官 青木　浩樹 堺税務署　特別国税調査官（法人）

特 別 国 税 調 査 官
法 人 課 税 第 ２ 部 門
統 括 国 税 調 査 官 舟橋　光広 龍野税務署　法人課税第２部門

統 括 国 税 調 査 官
法 人 課 税 第 ３ 部 門
統 括 国 税 調 査 官 井上　佳子 大阪国税局　総務部　業務センター室

主 任 管 理 官
法 人 課 税 第 ４ 部 門
統 括 国 税 調 査 官 西村　裕司 大阪国税局　調査部　調査開発課

情 報 技 術 専 門 官
法 人 課 税 第 ５ 部 門
統 括 国 税 調 査 官 中村　聖子 東大阪税務署　法人課税第９部門

統 括 国 税 調 査 官
法 人 課 税 部 門
連 絡 調 整 官 西澤　孝治 奈良税務署　特別国税調査官（総合）

上 席 国 税 調 査 官

尼崎税務署長
野 間 哲 夫
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　暑さ厳しい折、公益社団法人尼崎納税協会並びに
尼崎納税貯蓄組合連合会の皆様方におかれましては
ご清栄のこととお喜び申し上げます。
　平素は、県行政、とりわけ税務行政の推進に格別
のご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。
　西宮県税事務所長の井上でございます。皆様方の
ご協力をいただきながら、職責を果たしてまいりた
いと考えておりますので、これまでと変わらぬご支
援を賜りますようよろしくお願いいたします。
　さて、本県の令和４年度一般会計予算額は、前年
度を3,471億円下回る2兆3,833億円を計上していま
す。新たに策定した「県政改革方針」に基づき、持
続可能な行財政基盤を確立し、新型コロナウイルス
感染症への対応、人口減少、超高齢化、多発する災
害、温暖化、経済構造の変容等、挑戦すべき課題に
立ち向かい、「躍動する兵庫」の実現に向けた施策を
推進していくための予算編成となっております。
　また、今年度の県税等の収入見込額は、企業業績
の回復に伴う法人関係税・特別法人事業譲与税の増
や、輸入額の増加に伴う地方消費税の増等により、
前年度を1,088億円上回る8,735億円を計上しました。
今後も、新型コロナウイルス感染症による経済への
影響は予断を許さないものであり、県税収入を取り
巻く環境について、本県経済はもとより海外経済の

動向や金融資本市場の変動などにも注視する必要が
あるものと考えております。
　こうしたなかでも、阪神南県民センターにおいて
は、新型コロナウイルスの基本的な感染防止対策を
徹底しながら、誰もが「住み続けたい」「移り住みた
い」、「訪ね続けたい」と思える地域の実現に向け、
地域の特性・強みを生かした各種の施策・事業に取
り組んでいるところです。
　県税収入は、これらの各般にわたる施策を展開す
るための貴重な自主財源であり、皆様方に取り組ん
でいただいている適正な申告と納期内納税の推進、
振替納税の普及、納税意識の高揚などのご協力が欠
かせません。
　しかしながら、新型コロナウイルス感染症の影響
により、期限までに県税の納税等が困難な場合は当
所にご相談ください。
　皆様方と国・県・市とが相互に連携することこそ
が税収確保に不可欠ですので、今後とも、なお一層
のお力添えを賜りますよう、よろしくお願いいたし
ます。
　結びに、公益社団法人尼崎納税協会並びに尼崎納
税貯蓄組合連合会の益々のご発展と会員の皆様方の
ご健勝と事業のご繁栄を心から祈念いたしまして、
あいさつとさせていただきます。

ご 挨 拶

西宮県税事務所（４月１日付）
新　任

職　　　名 氏　　名 前　　　任

副 所 長 井上　元宏 姫 路 県 税 事 務 所
副 所 長

所長補佐兼調整課長・ 
納 税 相 談 室 長 久保　康雄 加 古 川 県 税 事 務 所 

副 所 長 兼 調 整 課 長

管 理 課 長 井上　博子 西 宮 県 税 事 務 所
税務専門員（自動車税担当）

収 税 第 ２ 課 長 津髙　　治 洲 本 県 税 事 務 所
収 税 管 理 課 長

法 人 課 税 課 長 平山　小弓 姫 路 県 税 事 務 所
課 税 第 １ 課 長

不 動 産 取 得 税 課 長 黒田　隆博 企画県民部　企画財政局税務課
課 税 班 長

自 動 車 税 課 長 大三　勝弘 洲 本 県 税 事 務 所
課 税 第 １ 課 長

税 務 専 門 員 
（ 自 動 車 税 担 当 ） 矢口　貴司 神 戸 県 税 事 務 所

課 長 補 佐
税 務 専 門 員 

（ 法 人 課 税 担 当 ） － －

転　任
転　任　先 氏　　名 職　　　名

神 戸 県 税 事 務 所
課 税 室 長 山本　幸司 副 所 長
神 戸 県 税 事 務 所
副所長兼納税相談室長 八木　　誠 所長補佐兼調整課長・ 

納 税 相 談 室 長
産業労働部　総務課主幹

（国際交流協会企画調整部総務課長） 春名　幸恵 管 理 課 長
加 古 川 県 税 事 務 所
自 動 車 税 課 長 髙木　信幸 収 税 第 ２ 課 長
神 戸 県 税 事 務 所 
所長補佐兼法人課税課長 辻　　真弓 法 人 課 税 課 長
洲 本 県 税 事 務 所
課 税 第 ２ 課 長 新田　耕二 不動産取得税課長
神 戸 県 税 事 務 所 
軽油調査課長兼財務部税務課主幹 辻野　浩司 自 動 車 税 課 長
西 宮 県 税 事 務 所
管 理 課 長 井上　博子 税 務 専 門 員 

（ 自 動 車 税 担 当 ）
神 戸 県 税 事 務 所 
税務専門員（法人課税担当） 早田　美幸 税 務 専 門 員 

（ 法 人 課 税 担 当 ）

西宮県税事務所長 井 上 五 郎
阪神南県民センター
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　尼崎市資産統括局税務管理部長の前田でござい
ます。
　暑さ厳しい折、公益社団法人尼崎納税協会並び
に尼崎納税貯蓄組合連合会の皆様方におかれまし
ては、平素より本市の税務行政の運営に一方なら
ぬご理解とご協力を賜り誠にありがとうございま
す。この場をお借りして厚くお礼申し上げます。
　さて、一昨年から２年以上に渡り、社会経済活
動に多大な影響を及ぼしている新型コロナウイル
ス感染症につきましては、今年においても、その
感染拡大によって、兵庫県等を対象にまん延防止
等重点措置が適用されました。
　本市におきましても、感染防止対策の徹底と健全
な社会生活の両立を目指し、市民の皆さまの安全と
安心を守るため、全力で取り組んでまいります。
　皆様方におかれましては、引き続き、ご理解と
ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
　次に、本市の令和４年度市税当初予算額につき
ましては、約814億円を計上しており、新型コロ
ナウイルス感染症の影響により大きく減を見込ん
だ令和３年度当初予算額と比較しますと、約51億
円の増を見込んでおります。これは、主に個人市
民税における給与収入及び納税義務者数の増、ま
た、法人市民税における企業収益の増等によるも
のでございます。
　令和４年度政府経済見通しによりますと、「我
が国経済は、長引く新型コロナウイルス感染症の
影響の下にあるが、令和３年９月末の緊急事態宣
言及びまん延防止等重点措置の解除以降は、厳し
い状況は徐々に緩和されており、このところ持ち
直しの動きが見られる。」とされていますが、本

市においては、生活保護費をはじめとする扶助費
などの義務的経費が引き続き高い水準で推移し、
厳しい財政状況が続いております。
　このような状況の中、今年度の市政の重点課題事
項において、税に関する事項では市税収入率の向上
を掲げており、この課題を達成するため、令和４年
度は、令和３年度に設置した「個人市民税現年対策
チーム」の増員など現年課税分に係る徴収体制を一
層強化するとともに、悪質な滞納者に対する捜索の
実施などにより、引き続き収入率の向上及び収入未
済額の削減に取り組んでまいります。
　さらに、口座振替推進の取組として、インター
ネットで口座振替の申込みができるWeb口座振替
受付サービスを実施するとともに、「新しい生活
様式に沿った行政サービスの推進」の一環として、
令和３年１月からは、市税の納付について、ク
レジットカード（Pay-easyを含む）、LINE Pay、
PayPay等によるキャッシュレス納付を導入して
おり、令和４年４月からは、d払い、au PAY等へ
も拡大しています。また、令和４年１月からは、
市民税・県民税課税額証明書（現年度分）のオン
ライン申請を開始しております。
　公益社団法人尼崎納税協会並びに尼崎納税貯蓄
組合連合会の皆様方におかれましては、新型コロ
ナウイルス感染症の影響が見通しにくい中ではご
ざいますが、どうか、今後とも引き続き本市の税
務行政の円滑な運営にお力添えを賜りますようお
願い申し上げます。
　最後になりましたが、皆様方のますますのご健
勝とご活躍をお祈りいたしまして、あいさつとさ
せていただきます。

ごあいさつ 尼崎市資産統括局税務管理部長 前 田 晋 一

転　任
転 任 先 氏　　名 職　　名

総 務 局 企 画 管 理 課 長 上町　和生 特 別 処 理 担 当 課 長

尼崎市税務管理部（４月１日付）
新　任

職　　名 氏　　名 前　　任

特 別 処 理 担 当 課 長 中村　学司 給 与 課 係 長
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県税コーナー

自動車税種別割は、毎年４月１日現在登録されている名義上の所有者（所有権留保車の場合は使用者）に

課税されます。登録手続きをおこたると、下取りに出した自動車や廃車した自動車の納税通知書が届いたり、

納税通知書が届かないなどのトラブルの原因になります。

【納税のお問い合わせ】 阪神南県民センター西宮県税事務所 自動車税課  TEL 0798-39-6113（直通）

【登録のお問い合わせ】 神戸運輸監理部兵庫陸運部  TEL 050-5540-2066 

納税確認の電子化により、車検更新

時における納税証明書の運輸支局への

提示が省略できます。

納付後、運輸支局にて納税確認ができ

るまで、最大で２週間程度かかります。

車検用納税証明書について

● 売買などで自動車の所有者が

変わったとき････････････････

● 自動車の使用をやめたとき･････

● 住所などが変わったとき･･･････

登 録 手 続 き は 忘 れ ず に

移転登録

抹消登録

変更登録

令和４年度個人事業税 第 1 期分 納期限は８月31日（水）です。

個人事業税の納税は、安全・確実・便利な口座振替で

　なお、第２期分については、11月30日（水）です。

　口座振替以外の方は、必ず納期限までに、県税事務所から送付される納税通知書により

最寄りの金融機関、コンビニエンスストア（コンビニ収納用バーコードが印字された30万

円以下の納付書）でお納めください。

　また、スマートフォン決済アプリ（「PayB」 「LINE Pay」 「PayPay」）でも納付（コンビニ収

納用バーコードが印字された30万円以下の納付書）が可能です。

※ただし、領収証書の送付は行いませんのでご注意ください。

阪神南県民センター西宮県税事務所  個人課税課  TEL 0798-39-1512・1535（直通）

『 自動車税種別割についてのお願い 』

『 軽油引取税について 』

◎軽油引取税は、ディーゼル車などの燃料である軽油の引取りに対して課される税です。

税率は 1 リットルにつき 32.1 円です。    不正軽油は「犯罪」です！

●不正軽油とは、主に灯油やＡ重油を混ぜて、軽油と称して流通しているものです。

●不正軽油は、軽油引取税の脱税行為であり、環境汚染の原因にもなります。

●不正軽油の製造、販売、使用はもちろん、不正軽油に使用されることを知りながら

 材料を提供・運搬した人、不正軽油を製造する場所を提供した人も罰せられます。

【お問い合わせ】 阪神南県民センター西宮県税事務所 間税課 TEL 0798-39-1528（直通）

令和４年８月１日 第 155 号税  の  た  よ  り
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　尼崎市では、平成25年度に策定した「尼崎市総合計画」に基づき、将来の「ありたいまち」の実現に
向けた施策を展開すると同時に、安定した行財政基盤を確立するため「あまがさき『未来へつなぐ』プ
ロジェクト」を策定し、行財政改革の取組みを進めております。
　その後、平成29年度には、「尼崎市総合計画」の後半５年間の指針となる「後期まちづくり基本計画」
の策定及び「あまがさき『未来へつなぐ』プロジェクト」の中間総括を実施し、平成30年度から令和４
年度にかけての財政規律と財政目標を新たに設定したところです。
　令和４年度予算は、歳入（収入）で法人市民税など市税収入の増額が見込まれていることや、財政健
全化に向けた構造改善への取り組み等により、必要な財源を一定賄うことができる見込みです。しかし
ながら、歳出（支出）において、引き続き新型コロナウイルス感染症の影響に対応する必要があるため、
基金（貯金）を７億円活用しています。
　新型コロナウイルス感染症の社会経済に与える影響が見通しにくい中ではありますが、引き続き、市
税収入率の向上に努め、市税収入の確保に取り組んでまいります。

取扱税目 個人住民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税（償却資産を含む）、軽自動車税（種別割）

利用できるキャッシュレス方法 クレジットカード ・・・ VISA、Master Card、JCB、AMERICAN EXPRESS、Diners Club

ネットバンキング ・・・ 三井住友銀行、三菱UFJ銀行、ゆうちょ銀行、尼崎信用金庫　など

スマホ決済 ・・・ LINE Pay、Pay Pay、モバイルレジ、d払い、au PAY、J‐Coin

ご自宅などからパソコンやスマートフォンで納付ができます！

・キャッシュレス納付の場合、領収証書は発行できません。必要な方は、コンビニや金融機関で
現金で納付してください。

・利用手数料や利用方法等、その他詳細は市ホームページをご覧ください。
・市ホームページの「税金」からアクセス、またはこちらのQRコードからもアクセスできます。

市 税 の 窓
尼崎市の令和４年度一般会計歳入予算と市税の内訳について

一般会計の
歳入予算額

2,109億　　　
　9,700万円

市　税
　814億
 3,969万円
　38.6％

国庫支出金
538億4,736万円

25.5％

市債　112億5,800万円　5.3％
　　地方消費税交付金　101億5,100万円　4.8％
　　　　　使用料及び手数料　65億2,403万円　3.1％
　　　　　　　繰入金　36億6,178万円　1.7％
　　　　　　　　　　その他　147億2,158万円　7.0％　　

地方交付税　147億4,700万円　7.0％
県支出金　146億4,656万円　7.0％

市　税
814億 　　
　　3,969万円

市民税
　317億
　3,604万円
　　39.0％

固定資産税
350億　
3,220万円
　43.0％

都市計画税　73億5,312万円　9.0％
　　　市たばこ税　34億3,985万円　4.2％
　　　　　事業所税　33億7,151万円　4.2％
　　　　　　　　その他　5億697万円　0.6％
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小学生「税に関する絵はがきコンクール」作品募集
◇　応 募 資 格　尼崎市内の小学校６年生
◇　テ　ー　マ　内容が税に関する「はがき絵画」であれば何でも結構です。
　　　　　（例）・税金で作られている建物・施設（小学校、市役所、図書館、橋、公園など）
　　　　　　　　・税金で購入されている物品（消防車、救急車、教室の机、教科書など）
　　　　　　　　・税金で行われている仕事（消防、救助、警察、福祉、ゴミ収集など）
　　　　　　　　なお、標語及び文章は挿入しないでください。
◇　応 募 用 紙　各小学校に配付した応募用紙を使用してください。
◇　応 募 方 法　所属の小学校を経て尼崎市租税教育推進協議会事務局（尼崎税務署総務課内）又は尼崎市
　　　　　　　　教育委員会（学校教育課）へ送付　※送付に当たっては、「絵はがき在中」とお書きください。
◇　締　切　日　令和４年９月９日(金)必着
◇　表　　　彰　優秀作品には、賞状と記念品を贈呈します。
◇　お問い合わせ　尼崎市租税教育推進協議会事務局（尼崎税務署総務課内）☎ （06)6416－1381
◇　そ　の　他　□版権は主催者に帰属します。
　　　　　　　　□優秀作品は、各種広報誌等に掲載し広く発表します。
　　　　　　　　□応募に関する個人情報については、表彰のための連絡及び発表以外には使用しません。

小学生「税に関する書道・ポスター」募集
◇　応 募 資 格　尼崎市内の小学校高学年（主として６年生）
◇　テ　ー　マ　税に関するもの（納税・税金等）
　　　　　　　　（題材は自由。内容が税に関するものであれば何でも結構です。税関に関するものは対象外とします｡）
◇　応 募 用 紙 　・書道…半紙（白紙　縦33.4cm、横24.3cm）
　　　 　 　 　 　・ポスター…画用紙（白紙　縦38cm、横54cm　４ツ切）
◇　応 募 方 法　所属の小学校を経て尼崎納税貯蓄組合連合会へ提出
◇　締　切　日　令和４年９月30日(金）
◇　表　　　彰　優秀作品には、賞状と記念品を贈呈します。
◇　お問い合わせ　尼崎納税貯蓄組合連合会（尼崎納税協会内）☎（06)6416－2051
◇　そ　の　他　□優秀作品は、各種広報誌等に掲載するほか、尼崎市役所等に展示する予定です。
　　　　　　　　□応募に関する個人情報については、表彰のための連絡及び発表以外には使用しません。

地域の文化・教育・環境など、
元気な地域づくりに貢献します。　

法人・個人事業主の皆様へ

消費税納付専用積立
あましんが計画的な消費税納付をお手伝い！

消費税納付には計画的なご準備がいちばんです！

詳しくは、尼崎信用金庫店頭窓口にお問い合わせください。
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中学生「税についての作文」募集
◇　応 募 資 格　中学生であればどなたでも可
◇　テ　ー　マ　内容が税に関するもの
　　　　　(例） ・税金や税の使い道について
　　　　　　　　・税についての感想
◇　応 募 形 式　400字詰め原稿用紙３枚
◇　応 募 方 法　所属の中学校を経て尼崎納税貯蓄組合連合会へ提出
◇　締　切　日　令和４年９月５日(月)
◇　表　　　彰　優秀作品には、賞状と記念品を贈呈します。
◇　お問い合わせ　尼崎納税貯蓄組合連合会(尼崎納税協会内） ☎（06)6416－2051
◇　そ　の　他　□優秀作品は、各種広報誌等に掲載し広く発表します。
　　　　　　　　□応募に関する個人情報については、表彰のための連絡及び発表以外には使用しません。

「税に関する高校生の作文」募集

◇　応 募 資 格　　高校生及び中等教育学校生
　　　　　　　　　　　　　　　　　（後期課程）
　

　
◇　応 募 形 式　　１人１編　800字以上1,200字以内　
◇　応 募 方 法　

◇　締　切　日　　令和４年９月６日(火)必着

皆さんの身近なところで税が役立っています。
あなたは、税についてどう考えますか。

税に関して自分で思ったこと、考えたこと、体験した
ことなど何でも結構です。
(例)・税について学習したことに関する意見や感想
　　・税務署や公共施設などを見学したことがあれば、

その体験や印象など
　　　(例示にとらわれる必要はありません）
　　※応募作品は本人が創作したもので未発表のもの

に限ります。

テーマ 税の意義と役割について考えたこと

　作文の冒頭に題名、氏名、学校名、
学年を、末尾に応募者の住所を記載
して下さい。(学校を通じて応募する
場合は、住所の記載は必要ありません｡）

◇　表　　　彰　　優秀作品には、賞状と記念品
　　　　　　　　を贈呈します。
◇　お問い合わせ　　尼崎税務署（総務課）
　　　　　　　　　　☎（06)6416－1381
◇　そ　の　他　
　□　優秀作品は、都道府県名・学校名・学年・氏名
とともに国税庁ホームページや国税当局が作成す
る広報誌等に掲載するほか、報道機関等に資料を
提供するなど、広く発表します。

　□　作品は返却しません。
　□　作品の著作権は、国税庁に帰属します。
　□　応募に関する個人情報については、表彰のため
の連絡及び発表以外には使用しません。また、国
税当局と機密保持に関する契約を交わした委託業
者等に作文の審査を委託する場合を除き、第三者
に開示することはありません。

【無料税務相談】
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尼崎納税貯蓄組合連合会

定 時 総 会 終 了
　去る６月21日に開催された定時総会にて、次の
議案が審議され、原案のとおり承認可決されまし
た。
　第１号議案
　　令和３年度事業報告及び収支決算承認の件
　第２号議案
　　令和４年度事業計画案及び収支予算案承認の件
　第３号議案
　　退任に伴う副会長２名選任の件

〈令和４年度重点施策〉
１．�中学生の「税についての作文」、小学生の「税

に関する書道・ポスター」募集活動及び審査
２．�尼崎市租税教育推進協議会との連携による、

租税教育の推進
３．�期限内納税の奨励（振替納税の普及拡大、消

費税完納推進）
４．ｅ-Taxの普及定着

〈決算・予算〉
収入の部　　 　　　　　　　　　　　　　（単位：円）

科　　目 R３決算額 R４予算額
前 期 繰 越 金 292 ,793 395 ,330
会 費 収 入 514 ,000 526 ,000
補 助 金 収 入 436 ,125 465 ,000
広 告 料 収 入 190 ,000 190 ,000
雑 収 入 72 110
特 定 預 金 取 崩 0 200 ,000
収 入 合 計 1,432 ,990 1 ,776 , 440

支出の部
科　　目 R３決算額 R４予算額

会 議 費 9,800 26 ,000
事 業 費 776 ,548 1 ,180 , 000
事 務 費 251 ,244 269 ,000
そ の 他 の 支 出 68 100
予 備 費 0 301 ,340
次 期 繰 越 金 395 ,330 0
支 出 合 計 1,432 ,990 1 , 776 , 440

科　　　　　　目 金　　額
Ⅰ  一般正味財産増減の部

（1）経常収益
受取会費 19 ,698 ,000
事業収益 11 ,544 ,213
受取納税協会連合会助成金 11 ,917 ,900
受取寄附金振替額 2,539 ,980
その他の収益 619 ,735

経常収益計 46 ,319 ,828
（2）経常費用

事業費 34 ,459 ,120
管理費 6,967 ,050

経常費用計 41 ,426 ,170
当期経常増減額 4,893 ,658

科　　　　　　目 金　　額

税引前当期一般正味財産増減額 4,893 ,658
法人税、住民税及び事業税 184 ,100
当期一般正味財産増減額 4,709 ,558
一般正味財産期首残高 118 ,142 ,156
一般正味財産期末残高 122 ,851 ,714

Ⅱ  指定正味財産増減の部
（1）基本財産運用益 3,000
（2）一般正味財産への振替額 －2,542 ,980

当期指定正味財産増減額 －2,539 ,980
指定正味財産期首残高 72 ,064 ,380
指定正味財産期末残高 69 ,524 ,400

Ⅲ  正味財産期末残高 192 ,376 ,114

令和３年度 正味財産増減計算書

公益社団法人尼崎納税協会　令和４年度定時社員総会決議事項のご報告

科　　　　　　目 金　　額
Ⅰ  一般正味財産増減の部

（1）経常収益
受取会費 19 ,200 ,000
事業収益 11 ,612 ,000
受取納税協会連合会助成金 11 ,893 ,570
受取寄附金振替額 2,539 ,980
その他の収益 1,402 ,000

経常収益計 46 ,647 ,550
（2）経常費用

事業費 36 ,921 ,000
管理費 6,731 ,000

経常費用計 43 ,652 ,000
当期経常増減額 2,995 ,550

科　　　　　　目 金　　額

税引前当期一般正味財産増減額 2,995 ,550
法人税、住民税及び事業税 100 ,000
当期一般正味財産増減額 2,895 ,550
一般正味財産期首残高 118 ,142 ,156
一般正味財産期末残高 121 ,037 ,706

Ⅱ  指定正味財産増減の部
（1）基本財産運用益 3,000
（2）一般正味財産への振替額 －2,542 ,980

当期指定正味財産増減額 －2,539 ,980
指定正味財産期首残高 69 ,524 ,400
指定正味財産期末残高 66 ,984 ,420

Ⅲ  正味財産期末残高 188 ,022 ,126

令和４年度 収支予算書

　令和４年度の定時社員総会にてご承認いただきました、令和３年度決算並びに令和４年度収支予算
につきまして、下記のとおりご報告いたします。

令和４年８月１日 第 155 号税  の  た  よ  り
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【尼崎納税協会 新規会員募集中！！】

 尼崎納税協会は、税の公益事業を実施しています。多彩なメリットがある

納税協会にご入会いただき、事業経営にお役立て下さい！！ 

◇ 税理士による記帳や申告のご相談 

◇ 税の説明会や、企業の人材育成の経理セミナー等の開催 

◇ ビジネスチャンスが生まれる企業主交流の場を提供 

◇ 事業経営に役立つサポートも充実 

 当誌でご紹介した以外に、これから実施する行事などホームページに掲載

いたしておりますので、ぜひご覧下さい！！ 

https://www.nk-net.co.jp/amagasaki/

尼崎納税協会 検索 

金

≪納税協会からのお知らせ≫
公益社団法人尼崎納税協会の次期専務理事候補が内定いたしました。

　令和４年７月 27 日開催の第 45 回理事会において、杉村専務理事の退任
に伴う後任の専務理事候補として松浦啓氏が内定し、８月１日から専務理
事代行として勤務することとなりました。

【松浦啓氏プロフィール】
  昭和 35 年９月生まれ
  令和３年７月　大阪福島税務署長で定年退職

（ 17 ）（ 16 ）
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バナナの歴史
 バナナは赤道近くの温暖地にのみ生育し、紀元前
8000年頃から野生バナナが食べられはじめ、東南アジ
アで紀元前3000年には常食されていました。日本では
ポルトガル人宣教師から、織田信長に献上されたのが
第１号です。
 私達日本人にとって、バナナは生食用果物というイ
メージしかありません。しかし、世界のバナナ生産の
半分近くは料理用バナナです。大型で硬くて生食は出
来ませんが、熱を加えて料理すれば食べられるように
なります。
 さらにアフリカの一部ではバナナは主食としても利
用されます。含有されるブドウ糖や果糖などによるカ
ロリーが高いこと、さらに他の果物と違って生命維持
に必要な蛋白質も含有し、主食の役目を果たす条件を
備えているのです。

バナナは⾎圧を降下させる
 バナナはエネルギー源として優れますが、含有する
豊富なミネラルによる色々な健康効果も認められま
す。
 含まれるカリウムによる血圧降下作用はすべての果
物に共通ですが、バナナのカリウム含有量はトップで
す。カリウムにはナトリウムを体内から追い出す働き
が有り、その結果として血圧を降下させるので、食塩
制限をしたのと同じ効果が有ります。
 他にもマグネシウムの含有量も大です。マグネシウ
ムは体内の新陳代謝を活発にすると同時に、神経を鎮
める働きがあるので安眠効果も期待出来ます。
 バナナは食べる人の年齢や食べ方によっても、健康
上の色々なメリットを私達に与えてくれます。まず赤
ちゃんの離乳食としては裏ごしして与える果物として
バナナが一般的です。バナナは柔らかい上に消化しや
すい糖分が多く、消化管が発達していない赤ちゃんに

は理想的な食べ物です。
 逆にお年寄りのための食品としても良く、大量に含
まれる食物繊維の効果で腸の働きを整えて便秘を解消
します。同時に、食物繊維が腸内の発癌物質やコレス
テロールを吸着して排泄、癌や動脈硬化の発症予防に
もつながります。

バナナのダイエット効果
 一方、肥満や糖尿病が現在の社会問題になっていま
す。対策としてのダイエットや糖尿病食にバナナが利
用出来ることが分かりました。
 バナナは普通の食事に比べればカロリーが低く、バ
ナナ一本で僅か約86kcalです。糖尿病食にはゆっくり
血糖値を上げる食材が好適ですが、バナナに含まれる
糖質はデンプン、ショ糖、ブドウ糖、果糖と多くの種
類に分かれて吸収速度が各々異なり、特質として血糖
値上昇を緩やかにします。
 バナナにはセロトニン様の物質が含まれており、こ
の物質は脳を刺激する方向に働きます。脳にある満腹
中枢を刺激して食欲を低下させ、肥満に悩む女性達の
ダイエットを助けます。
 その他に気持ちを落ち着かせる効能も有り、不眠に
悩む人の夕食後のデザートにもバナナがお勧めです。
スポーツ選手が試合中にバナナを食べるのも、イライ
ラを緩和してプレーに集中できる効果を、無意識の内
に感じているからかもしれません。
 バナナのダイエット効果を説明するもう一つの根拠
が、バナナに含まれる脂肪分解酵素です。この酵素が
体内の脂肪に作用して分解するという仕組みですが、
残念ながらこの酵素は熱に弱くて加熱すると壊れます。
従って、中華料理の一つ、バナナのテンプラには残念
ながらダイエット効果は有りません。
 バナナダイエットは必ず生食が必須条件です。

TEL.  06-6426-6121
TEL.0800-300-6124
TEL.  06-6426-6102

（フリーコール）
（代表）

定員132席ハーティホール （テーブル使用の場合）

料金：9-12 時 16,450 円、13-17 時 21,340円、18-21 時 32,850 円
いす席のみの使用の場合320名まで収容可能！

視聴覚室 定員63席
料金：9-12 時 9,630円、13-17 時 12,520 円、18-21 時 19,180 円

勉強会や講演会などに最適！
プロジェクター、スクリーンなどを使用した小規模な　

会議室 定員20席
料金：9-12 時 3,250円、13-17 時 4,330円、18-21 時 6,540円
リーズナブルな価格で社内会議などに最適！

令和 4 年度　8、11、1 月号掲載原稿 ( 予定 ) 
― 施設利用のご案内 ―

・ハーティホールでWi-Fiがご利用いただけるようになりまし
た。ウェブ会議や講演会などにぜひご利用ください。
・新型コロナウイルス感染防止対策を実施しております。状況
によりご利用人数に制限を行う場合がありますので詳細はハ
ーティ21ホームページをご確認ください。ハーティ21ホームページ

「栄養価ナンバーワンのバナナはダイエットにも最適」

市民健康開発センター
ハ ー テ ィ 2 1   監 修ハーティ21 健康ノートハーティ21 健康ノート

令和４年８月１日 第 155 号税  の  た  よ  り

（ 17 ）（ 16 ）



神戸支社/
兵庫県 神戸市中央区栄町通1-2-7（大同生命神戸ビル4F）
TEL 078-392-3151

神戸支店/
兵庫県神戸市中央区小野柄通3-2-22（富士火災神戸ビル）
TEL 078-570-4300

（ 18 ）
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